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"APADRINA UNA ENGINA", OPORTUNIDAD PARA GONTRIBUIR
EN EL RETO DE LA REGENERACION DE LA DEHESA
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La dehesa es un ecosistema Unico, resultado de la transformacién durante milenios del bosque mediterrdneo
original con el objetivo de maximizar la diversidad de sus producciones, salvaguardando su viabilidad
ambiental en el tiempo. Se trata de una fabulosa construccién de ingenieria socioambiental y econémica
que se asienta sobre un enorme acervo de conocimiento, historia, economiaq, literatura y tradiciones, donde
sostenibilidad y cultura van de la mano. El problema que encontramos en pleno siglo XX| es que la dehesa
afronta importantes amenazas agravadas por el cambio climatico que estén poniendo en riesgo su propia
continuidad. Fundacién PRODE, a través de “El Dehesafio”, viene contribuyendo a esta labor de regeneracion
y sensibilizacién hacia este ecosistema tan relevante para nuestro entorno. Y ahora suma una nueva
iniciativa con la puesta en marcha de la iniciativa “Apadrina una encina”, donde se va a dar la oportunidad
a todas aquellas personas que quieran contribuir al reto de recuperaciéon y fortalecimiento de la dehesa
a que puedan hacerlo mediante una médica aportaciéon econdémica. Todo el trabajo de recuperacion y
mantenimiento sera realizado por personas con discapacidad, con lo que se generardn oportunidades de
insercién laboral para este colectivo. Todas aquellas personas interesadas en el apadrinamiento de una
encinq, podrdan hacerlo a través de la web https://eldehesafio.prode.es/
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I N F U R M AT I V U “Produce una inmensa tristeza pensar que la naturaleza habla mientras el género hu-
M E N S U A I. mano no la escucha.” Victor Hugo
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EDITORIAL

Hablar del tiempo nos saca de mds de un apuro
cotidiano, por ejemplo, en el ascensor junto a un
vecino al que hemos visto un par de veces. Se ha
convertido en la conversacién comodin para rom-
per el hielo en las relaciones sociales.

Pero en los ultimos aflos, hemos pasado de hablar
del tiempo con cada vez mayor interésy recelo. Las
aplicaciones de prediccién meteorolégica se han
convertido en imprescindibles en los smartphones
de buena parte de la poblacidn. La preocupacién
por el clima y sus efectos se ha disparado por los
cada vez mas frecuentes acontecimientos climati-
cos adversos y sus consecuencias, como la sequia
o la escasez de recursos hidricos. Segun el baré-
metro del Centro de investigaciones socioldgicas
(CIS), la preocupacién por el medio ambiente y el
cambio climdtico se ha disparado en los Ultimos
meses, situdndose en el quinto problema para los
espanoles, justo por debaojo de la sanidad.

Y es que, segun la Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU), avalada por la comunidad cientifica,
el aumento de las temperaturas es la causa direc-
ta de la degradacion ambiental, los desastres na-
turales, los condiciones meteoroldgicas extremas,
la inseguridad alimentaria e hidricaq, la disrupcion
econdmica, los conflictos y el terrorismo. Ningun

rincén del planeta estd a salvo de las devastado-
ras consecuencias del cambio climatico.

En nuestro entorno mds inmediato, ecosistemas
como la dehesa ya sufren las consecuencias de
este fendmeno vy, segun la Coordinadora de Orgao-
nizaciones de Agricultores y Ganaderos (COAG), en
apenas dos décadas, los dafios en las dehesas po-
drian ser muy graves. Aunque estdn formadas por
bosques y vegetacion bien adaptada a las condi-
ciones de la peninsula, el aumento de las tempera-
turas y el descenso de las precipitaciones, ademas
de alterar el delicado equilibrio agroganadero,
aumentardn el riesgo de incendios y la erosion,
afectando negativamente a la regeneracion natu-
ral y poniendo en peligro la supervivencia de este
entorno.

Parece claro que algo hay que hacer. La ciencia
nos dice que el cambio climdtico es irrefutable,
pero también que no es demasiado tarde para de-
tener su avance. Es momento de emprender accio-
nes audaces, individuales y colectivas, transformao-
ciones en todos los aspectos de la sociedad para
crear un futuro en el que haya mads justicia, menos
sufrimiento y se restablezca la armonia entre los
personas y el planeta.

Hablando con ANTONIO JOSE GONZALEZ, director del Departamento de Marketing de Fundacién PRODE

¢Por qué nace “Apadrina una encina”?

‘Apadrina una encina” es una iniciativa dentro del proyecto “El Dehesafio” que
nace de la necesidad de dar a conocer el valor de la biodiversidad de la de-
hesa fuera de los limites de la comarca de Los Pedroches, en el norte de Cor-
doba. Tenemos que ser conscientes de que esta dehesa, con mas de 300.000
hectdreas, es la mds grande del planeta y la importancia del mantenimiento

de su ecosistema es clave para el desarrollo del territorio.

¢ Qué se quiere conseguir con esta iniciativa?

Lo que pretendemos es que, de forma original, cualquier persona sea del

lugar que seq, pueda contribuir a la conservacién de nuestra dehesa. A tra-

vés de este apadrinamiento, logramos que se planten nuevas encinas. De esta

forma, cada padrino o madrina aporta su grano de arena en la reforestacion del

entorno, ya que cada vez son mds las encinas secas que podemos encontrar en
esta dehesa.

¢, Coémo es el proceso de apadrinar una encina?

Para no crear limites territoriales, lo primero que se ha hecho es el desarrollo de una nueva web a
través de la cual, cualquier persona de Espafia podria apadrinar una encina. Esta web es https://el-
dehesafio.prode.es/, y cuando completas el proceso recibirds en casa una cajita con una postal de El
Dehesafio e informacidén interesante del proyecto. A su vez, cada padrino o madrina puede bautizar
su encina con el nombre que desee y ademds le llegard una felicitacion de verano y una felicitacién de
Navidad de su propia encina.

Por otra parte, también se quiere fomentar y potenciar el desarrollo de esta comarca, es por ello que
estos padrinos pueden visitar a sus encinas siempre que quieran y disfrutar de la naturaleza y gostro-
nomia de Los Pedroches.

¢{Recomendarias apadrinar una encina?

Por supuesto que si, ya que hay dos motivos claros. El primero y mds importante, es que se contribuye
a que nuestra dehesa siga viva, permanezca su ecosistema y todo lo que le rodea. En segundo lugar,
es un obsequio ideal y Unico para regalar a cualquier ser querido, en cumpleafios, en San Valentin,
en bautizos o cualquier otra ocasién. ‘Apadrina una encina” crea una experiencia Unica y natural que
permite que cada padrino o madrina visite la comarca de Los Pedroches y disfrute de sus pueblos, de
sus gentes y de su gastronomia.
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JUAN GAVILAN, CARTERO REAL DE LA NAVIDAD 2022
EN CORDOBA CAPITAL
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Entrega de la carta al Cartero Real en el Ayto. de Cérdoba

El Centro de atencién infantil temprana impulsa una
nueva colaboracion con el Departamento de Psicolo-
oia de la Universidad de Cérdoba, junto a investigado-
res de la Universidad de Granada y de Mdlaga, en un
proyecto titulado “Marcadores psicofisioldgicos para la
deteccién temprana de trastornos del neurodesarrollo
basados en el patron de exploracién visual de estimu-
los sociales”, financiado por el Ministerio de Ciencia e
Innovacion. El objetivo del proyecto es desarrollar prue-
bas de evaluacidn para la deteccidon temprana de tras-
tornos del neurodesarrollo, como son los trastornos
del desarrollo del lenguaje y del espectro autista. Con
ellas, tanto el diagndstico como la intervencién especi-
fica podrian realizarse y aplicarse antes, lo que podria
mejorar de forma significativa el prondstico del nifio o
nifqg, y ayudar a las familias.

Con motivo de las fiestas navidefias, Fundacion PRODE
fue la elegida por Sus Majestades Reales para represen-
tar esta figura tan emotiva entre nifios y adultos. Como
novedad, este afio, ha sido la primera vez en Cérdoba
que el Cartero Real estuvo representado por una per-
sona con discapacidad, en este caso Juan Gavildn, pro-
fesional de Fundacién PRODE que trabaja dentro del
Departomento de Marketing. El Cartero recorrié junto a
sus pajes las calles de Cérdoba el 29 de diciembre, co-
menzando por el servicio de oncologia pedidtrica del
Hospital Reina Sofia, pasando por el Ayuntamiento de
Coérdoba y terminando en la Plaza de las Tendillos.

COLABORACION CON LA UNIVERSIDAD DE CORDOBA

Miembros del equipo del proyecto de investgocién
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Personas usuarias de Fundacién PRODE en una salida de ocio en Navidad

JUNTO A LA UNIVERSIDAD LOYOLA ANDALUCIA POR LA FORMACION

EN ECONOMA SOCIAL

El pasado 16 de diciembre, invitado por la Universi-
dad Loyola Andalucio, el presidente de Fundacién
PRODE, Blas Garcia, participd en la mesa redonda
‘Innovacién y Economia Social” junto al director de
operaciones de la empresa UNEI, Tomds de Haro,
con la moderacion de la profesora e investigado-
ra de la Universidad, Pilar Tirado, con motivo de la
clausura del V Congreso iberoamericano de jovenes
investigadores en economia y empresa. En su inter-
vencién, Blas Garcio, destacé la creacion de empleo
para personas con discapacidad como medio de
economia social.

Durante el mes de diciembre se ha llevado a cabo una gran varie-
dad de actividades navidefias acordes a la ilusién que desprenden
estos dias. Entre ellas, se ha realizado un taller de elaboracion de
galletas navidefias en el Centro Impulsa 10 de Pozoblanco, en el que
han participado personas de diferentes centros y donde todas han
elaborado sus propias galletas que después han sido compartidas
en una deliciosa merienda. A nivel cultural, se han visitado diferen-
tes localidades como Dos Torres, Torrecampo, Hinojosa del Duque
o Alcaracejos, todas ellas dentro de la provincia de Cérdoba, para
disfrutar de belenes vivientes, chocolatadas y mercados navidefios.
Igualmente, cabe destacar la participacion en el | Encuentro comar-
cal por la discapacidad que se organizé desde el Ayuntamiento de
Pozoblanco, donde se disfrutd de un gran dia de convivencia entre
las diferentes asociaciones y fundaciones de la comarca. Finalmente,
y siguiendo con los actos organizados en relacién con el Dia interno-
cional de las personas con discapacidad, asistieron a la conferencia
de la actriz y cantante Miriam Ferndndez titulada “Lo que de verdad
importa"y al musical inclusivo de “Blancanieves y los Siete Enanitos”.

BRINDIS POR NAVIDAD EN FUNDACION PRODE

El 16 de diciembre los profesionales de Fundacidén
PRODE se reunieron para festejar la Navidad y la en-
trada del nuevo afio 2023 en el Centro de dia ocupo-
cional de Pozoblanco. Este encuentro dio comienzo
con unas palabras de Blas Garcia, presidente de la
Entidad, dirigidas o todos los profesionales que for-
man Fundacién PRODE vy, posteriormente, se brindd
por seguir alcanzando metas y cumplir con el Propé-
sito de la Organizacion. A su vez, durante el evento,
se pudo disfrutar de musica en directo para ameni-
zar la noche. Tras dos afos sin poder realizar este
evento de forma presencial se retomé esta tradicio-
nal actividad con muchas ganas e ilusién.



JUAN GAVILAN,
profesional de Fundacién PRODE

ola, mi nombre es Juan Gavildn Gdmez y vivo en un pueblo de Cérdobo, llamado El Carpio. Aunque mi pueblo es

pequeno, tiene muchos bares y una plaza donde siempre hay personas que le don vida. En El Carpio también vive

mi amiga y companera Lucia, con la que tengo muy buena relocion y el trabajor en el mismo lugor nos permite ir
y volver juntos de nuestro trabajo en su coche, en el que vamos escuchando musica y conténdonos nuestro dia a dia.

Cuando yo era pequeio, aproximadomente con seis anos, vivia en otra casa cerca de un parque de mi pueblo. Un re-
cuerdo que tengo de mi infancia es ver la nieve por primera vez con mi hermana, que tiene dos afos menos que yo vy
a la cual llamo siempre carifiosomente “Guada” porque Guadalupe es un nombre muy lorgo. Este dia jugomos juntos a
hacer bolos de nieve, nos lo pasomos realmente bien y nos reimos mucho. Cuando llegomos a casa nos dimos cuenta
del frio que hacia fuerao, nos dimos una ducha y fuimos a sentarnos ol salén pora estar calentitos. Estoy deseando que
vuelva a nevar en El Carpio para poder hacer un muieco de nieve, ya que ese dia no lo hicimos.

Me definiria como un chico carifoso, jSiempre es estoy dando abrazos y besos a mis amigos, compaieros y familiores!
Tombién me considero un chico amable, simpaético, sentimental, y sobre todo muy pero que muy enomoradizo. Cada vez
que conozco a alguien hago hasta lo imposible para que se sienta bien, acompaiado e integrado. iMe gusta que haya
buen ambiente entre amigos!

Entré a trabajar en Fundacion PRODE el primer dia de junio del oo 2021, por lo que ya llevo un ano y medio. Madre mial,
icomo pasa el tiempo, parece que fue ayer! Cuondo entré a trabajar en Fundacién PRODE recuerdo que estaba un poco
Nervioso, ya que iba a conocer a NUeVas Personas y comenzar una nueva etopa de mi vido, aunque os voy a confesar
que también tenia muchas ganas. Siempre he sido una persona muy activa. Antes de entrar en Fundacién PRODE tro-
bajoba como conserje en el Colegio Romdn y Cajal de mi pueblo. Este trabajo que desempefio en PRODE me encanta.

Desde que entré en Fundacién PRODE cambiaron muchos aspectos de mi vida, soy una persona mas feliz, més indepen-
diente, y sobre todo he conocido nuevos omigos, a los que les tengo mucho aprecio y una buenisima relacion. Al principio
comencé a trabajar en Muser Auto, un concesionario de vehiculos de Fundacién PRODE, donde limpioba los vehiculos.
Mas tarde entré en el Departomento de Marketing, donde me siento muy bien y hago muchos videos junto a mis compa-
Reros. Uno de mis trabajos aqui es el progroma de “Universo Deportivo con Juan Gavilén”, donde hablo de todo tipo de
deportes, el cual os invito a ver en el canal de Youlube de Fundacién PRODE (https://www.youtuoe.com/@VIDEOSPRODE),
iEs un trabajo con el que disfruto muchol!

Entre mis aficiones favoritas se encuentra hacer deporte, como andar solo que me ayuda a despejarme. Tombién me
gusta jugar al parchis con mi madre y mi hermana Guodao, al principio era un poco malo, pero ahora no hay quien me
gone. Me gusta escuchar misico, tengo muchos cantantes que me guston, entre los que se encuentran Bod Bunny y
Maluma. En mis ratos de descanso, no os voy a mentir, me encanta ver videos en el movil.

Lo que mds me opasiona hacer es grabar mis videos para el programa de Universo Deportivo. Tienen una gran prepa-
racion, primero preparo guiones con los temas de los que quiero hablar, luego selecciono cudles son los mds intereson-
tes seglin la temporada, mi companero Bart los graba vy los edita, mis compaieros Jorge y Lucia los suben al canal de
Youlube y mi compofiera Mer sube algunos a los redes sociales. El prograoma més especial que he grabodo hasta ahora
para mi ha sido el primer aniversario, donde he tenido la oportunidad de entrevistor a Javi Flores, copitén del Cérdoba
CF. {Tengo un bonito recuerdo de ese dial

En Fundacion PRODE me siento readlmente realizado, pero sobre todo muy feliz. Aqui he encontrado mi segunda cosa, unos

companeros a los que adoro y ellos tombién a mi. Creo que aporto esa vida y energia al departomento, donde oparte de
trabajor, también tengo momentos de muchas risas. En definitiva, PRODE es mi segunda casa y soy muy feliz en ello.
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