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Ellos son un ejemplo de
superacion

'EMILIO GOMEZ
POZOBLANCO. -

En muchas ocasiones hablamos de cémo
las dificultades frenan nuestros suefios y
genas de vivir.

No obstante, en muchos casos la llegada
de una discapacidad supone descubrir un
potencial interno del gue pocos teniamos
constancia de que lo tenfamos.

Es el resultado feliz de una batalla feroz
contra las circunstancias.

Tener una discapacidad no es renunciar a
aprender, a encontrar trabajo, a tener ami-
g0s. La vida te va deshaciendo de tus limites
si sacas lo que llevas dentro.

Para ello es fundamental acceder al mundo
laboral como herramienta para la insercion

social. Ana Belén, Antonio, Carlos, Julio v
Rafi han logrado en Prode tener el trabajo
para poder realizarse cuando la vida le puso
en aprietos.

Son felices y viven cada segundo ofrecién-
dose a los demas.

Carlos Carrera “La discapacidad no
es un problema, es una oportunidad”

Carlos Carrera es el responsable de Recursos Humanos de Prode.

Carlos Carrera tiene una discapacidad vi-
sual del 85% que vino de nacimiento por un
problema congénito en el embarazo. Su vida
ha sido estudios, trabajo e ilusién {sacé su
carrera, hizo un master). |ba a decir-que es
igual que cualquiera, pero no es igual que
cualquiera, sino muchisimo mejor: mucho
mas humano, centrado, mas fuerte, mas ma-
duro, mas reflexivo, valiente y mas inteligen-
te. El ha hecho de la discapacidad un valor
afiadide “nosotros aprovechamos la lucha
-y las vivencias que hemos tenido para en-
frentarnos con la vida”. Eso le ha hecho mas
fuerte “la discapacidad no es un problema
es una oportunidad para que una persona
se desarrolle y se enfrente con sus imites”,

Carrera es el responsable de Recursos Hu-
manos de Prode. Se encarga de aprovechar
al méximo los recursos de cada uno vy de la
seleccion de personal para el puesto ade-
cuado. Valora mucho mas la actitud con ¢
que la aptitud con p pues tiene claro que las

claves para ser un buen trabajador es “tener.

ganas, ilusion e iniciativa”, .

Ef hecho de haber vivido toda su vida con
una discapacidad le ha hecho ver la vida
como una oportunidad de superarse conti-
nuamente “cuando la vida Hega fécil no se
aprecian tanto las cosas como cuando la
vida tiene una serie de vicisitudes donde se
aprecia el trabajo gue te ha costado llegar a
algo importante”.

Antonio Ramirez estd en Prode, en la Residencia de Gravemente Afectados. Su trabajo s asistencial,

Antonio Ramirez

“Prode fue la oportunidad que me
dio la vida cuandq estaba en mi

peor momento”

En el 2009, Antonio tenia una vida tranqui-
la. Era pintor en un tafler mecdnico. Un in-
farto y una enfermedad cardiaca se cruzd en
su camino. El mundo se le vino abajo cuando
después del tremendo susto vital le dijeron
que ya no podia seguir trabajando en lo que
venia haciendo siempre “me quedé al borde
de un tratamiento psicoldgico con un palo
barbaro que me dio la vida". Aparte tenia un
problema de salud en su casa. En medio dela

desesperaci()ﬁ se |e abrié |la puerta de Prode
“fue la oportunidad que me puso la vida y
gue cogf formandome a pesar de tener casi
50 afios”. Asiste en Prode a los usuarios de la
Residencia de Gravemente Afectados. "Cui-
damos de elfos en su aseo y en su dia a dia
pues ellos necesitan apoyos continuos”. Los
define como “unocs angeles que todos los

-dias te dan una leccién de vida™. @



